
Informationen zum Kurs: 
Komplexes regionales Schmerzsyndrom 

 
 

 
 

Datum:           30. November / 1. Dezember 2024, Samstag & Sonntag 
 
Zeiten: Samstag: 9:00 bis 17:00 Uhr  /  Sonntag: 9:00 bis 16:00 Uhr 
 
Organisator: Ergo Rhypark GmbH, Rheinweg 4, 8200 Schaffhausen, 
 kurse@ergo-rhypark.ch    Tel. 0041 (0)52 624 27 11 
 
Kursleitung:  Sandra Leu, dipl. Ergotherapeutin FH & Dozentin der Spiraldynamik®  
 
Kursort: Im 3. Stock des Rhypark-Gebäudes, Rheinweg 4, 8200 Schaffhausen, 

siehe Ausschilderung. 
 
Kosten: 550.- Fr. (Bitte vor dem Kurs mit beiliegendem Einzahlungsschein oder 

per E-Banking überweisen). 
 
Bankverbindung: Ersparniskasse Schaffhausen, zu Gunsten von: Ergo Rhypark GmbH 
                                IBAN: CH42 0683 5585 1481 8783 5  /  BIC-Nr.: RBABCH22835 
 
Mitbringen: Bewegungsfreundliche Kleider, Schreibzeug, Hausschuhe, Tuch für auf 

die Matte bei Bodenübungen, ca 3m langes Theraband (mittel - stark) 
Haarspange (bei langen Haaren). 

 
Verpflegung:  Das Mittagessen muss mitgebracht werden, es besteht die Möglichkeit 

zum Aufwärmen. Am Samstag kann auch hausintern eine Pizza bestellt 
werden. 

 
Versicherung:  Versicherung ist Sache der Kursteilnehmer. 
 
Anreise per Bahn: Vom Bahnhof Schaffhausen mit dem Trolleybus Nr.1 in Richtung 

Herbstäcker fahren. Bei der 3. Haltestelle Kreuz aussteigen. Die 
Mühlenstrasse überqueren und auf der anderen Strassenseite links in 
den Rheinweg einbiegen. Das erste Gebäude auf der rechten Seite ist 
der Rhypark. Der Kurs findet im 3. Stock statt (siehe Ausschilderungen). 
Vom Bahnhof bis zum Rheinweg benötigt man ca. 15 Min. 

 
Anreise per Auto:  GPS-Eingabe: Rheinweg 4, 8212 Neuhausen eingeben! Es sind 

kostenpflichtige Parkplätze im Parkhaus vorhanden (ca. 7 Fr./Tag). 
 
Übernachtung:  Siehe unter: https://schaffhauserland.ch/de/ 
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